
PUBLIC 
Dirigeant.e.s, salarié.e.s

et bénévoles en charge 

de la gestion économique 

et financière d’une 

structure de l’ESS
(jauge max 10 pers.)

DURÉE DE LA 
FORMATION

3 jours

LIEU DE LA FORMATION
31 rue de la République –

13002 Marseille

MOYENS NECESSAIRES
Ordinateur avec tableur

Prérequis: la structure 

doit avoir une 

comptabilité 

d’engagement (bilan & 

compte de résultat) et au 

moins une année 

d’existence

PROFIL DU FORMATEUR
Chargé(e) d’expertise 

spécialisé(e) dans 

l’accompagnement et le 

financement des 

structures de l’ESS

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES :

A la fin de la session, les participant.es seront en

mesure de :

> Lire et interpréter leurs documents comptables pour

être en capacité de dialoguer avec leurs parties

prenantes,

> Calculer et interpréter les ratios d’analyse du

compte de résultat et du bilan, pour évaluer leur

situation économique et financière,

> Mesurer la pertinence des choix stratégiques passés

et identifier les leviers pour construire une stratégie

de développement efficiente.

MÉTHODOLOGIE :

La méthode pédagogique proposée est basée sur :

> Des apports théoriques, indispensables à la

compréhension des notions abordées,

> Des exercices s’appuyant sur les documents

comptables des structures participantes, des cas

pratiques génériques, et des quizz intermédiaires

pour évaluer leurs acquis,

> La participation des stagiaires sera privilégiée ainsi

que le travail en petit groupe.

France Active PACA remettra les supports de cours.
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JOUR 1 – COMPRENDRE SES COMPTES (7H)

> Appréhender les principales règles comptables et les spécificités des

structures de l’ESS,

> Maitriser le bilan et le compte de résultat, leurs composantes et

leurs liens.

JOUR 2 – ANALYSER ET ÉVALUER SA SANTÉ ÉCONOMIQUE ET
FINANCIÈRE Part. 1 (7H)

> Définir l’analyse économique et financière,

> Savoir retraiter un compte de résultat,

> Calculer et interpréter les soldes intermédiaires de gestion (SIG),

> Calculer et interpréter la capacité d’autofinancement (CAF)

> Evaluer la viabilité de modèles économiques, dont l’analyse de ses

propres comptes de résultat.

JOUR 3 – ANALYSER ET ÉVALUER SA SANTÉ ÉCONOMIQUE ET
FINANCIÈRE Part. 2 (7H)

> Retraiter le bilan,

> Calculer le fonds de roulement, le besoin en fonds de roulement et

la trésorerie nette d’une structure.

> Evaluer la situation financière d’une structure grâce à l’ensemble de

ces indicateurs,

> Analyser sa propre situation financière.

NB:

- Chaque journée sera ponctuée par des cas pratiques, jeux pédagogiques et quizz.

- Le programme pourra être adapté en fonction des besoins exprimés par les

participant.e.s.
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